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PRESTAÇÃO
DE SERVIÇOS
Serviços de orientação jurídica, Oficinas de
Empreendedorismo, Educação Financeira, Moda
e Empreendedorismo, foram alguns dos serviços
que a população de Manaus conseguiu usufruir,
de forma gratuita, em comemoração à
Campanha da Responsabilidade Social da
Faculdade Santa Teresa, no dia 16 de setembro.
A programação iniciou de 8h às 12h, na sede da
Instituição, na rua Acre, bairro Nossa Senhora
das Graças, Zona Centro-Sul. A Faculdade
também promoveu uma roda de conversa e
palestra sobre suicídio e saúde mental, em
alusão à Campanha Setembro Amarelo. Trata-se
de um movimento mundial de prevenção ao
suicídio.
Com sete cursos diretamente envolvidos:
Biomedicina, Psicologia, Administração, Ciências
Contábeis, Direito, Arquitetura e Urbanismo e
Design de Moda, essa iniciativa voluntária busca
informar e capacitar, proporcionando diálogo
entre a comunidade e a instituição de ensino
superior.
O evento contou com palestras e oficinas sobre
diversos temas, alinhados com a missão da
Santa Teresa de devolver à sociedade
profissionais capacitados para construir uma
sociedade melhor. Esta é uma ocasião em que
os alunos puderam aplicar seus conhecimentos
na prática, beneficiando a comunidade local.
A coordenadora de Pesquisa e Extensão da FST,
Suelania Figueiredo, destacou a participação da
IES nessa campanha. “E a responsabilidade
social é um dos eixos avaliados para as
instituições de ensino superior, as IES precisam
devolver para a sociedade, em forma de serviço. 
Então, neste dia, nós comemoramos a campanha
da responsabilidade social da Associação
Brasileira mantenedoras do ensino superior
ABMES da qual nós recebemos selo de
responsável desde o primeiro ano da instituição
da Santa Tereza e aqui nós abrimos as portas
hoje para receber comunitários”. 

A escolha do tema do evento, se baseou na missão
da faculdade de construir um mundo melhor, que
também levou em consideração os temas de
interesse da população em geral. Demonstrando
um compromisso significativo em abordar questões
relevantes para a comunidade e alinhar os esforços
da instituição de ensino com as necessidades e
preocupações da sociedade em geral. 



CIÊNCIAS CONTÁBEIS

O público também participou da oficina de Educação
Financeira do curso de Ciências Contábeis, com alerta para
a importância da declaração correta do Imposto de Renda
Pessoa Física (IRPF) e o funcionamento da temida “Malha
Fina”. 
O Coordenador do curso de Ciências Contábeis, Carlos
Anjos, falou sobre a atividade dos alunos com a
responsabilidade social e o atendimento externo. “A gente
levar um planejamento familiar, financeiro para aquela
comunidade que não sabe ainda o que quer manter seu
dinheiro guardado, isso para mim é uma responsabilidade
social, além de ser social, é financeira, podendo estar
podendo usar esse dinheiro para as coisas mais benéficas,
podendo vir até se estudar”, explicou.

DIREITO

O curso de Direito ofereceu orientações sobre pensão
alimentícia e seguridade social. A proposta foi informar
sobre direitos ao sustento adequado de dependentes,
mesmo em casos de separação dos genitores. Já a atividade
de seguridade social visa orientar sobre direitos aos
benefícios assistenciais e previdenciários.

ARQUITETURA E URBANISMO

O curso de Arquitetura e Urbanismo promoveu a oficina
“Arborizando para o Futuro”, que chama atenção para a
melhoria do ambiente com arborização urbana. A atividade
foi direcionada às crianças presentes, explicando como a
arborização funciona, e como as árvores são importantes
para a vida humana.
Ao reconhecer a importância da arborização urbana, a
Faculdade Santa Teresa não apenas ensina seus alunos
sobre a necessidade de preservar o meio ambiente, mas
também coloca em prática iniciativas concretas para
promover a sustentabilidade.
Muitos participantes da comunidade, apesar de jovens, já
possuem o hábito e a prática de cuidar das árvores e relataram
práticas que costumam realizar na comunidade para conservação
e cuidados com a arborização. Todo o processo de apresentação
e discussão foi realizado de forma presencial e transmitido ao
vivo durante a realização via Instragram do curso de Arquitetura
e Urbanismo.
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O curso de Administração realizou oficina de
empreendedorismo com foco na orientação no processo de
empreender, além da melhoria de negócios existentes.

Para os acadêmicos do curso, a ação possibilitou
aprofundamento na pesquisa sobre o uso da ferramenta
Canvas, suas diversas possibilidades de inclusão, debate em
equipes, estruturação da apresentação para os
participantes, desenvolvimento de habilidades de defesa
oral, trabalho em equipe, organização de ideia e
pensamento estratégico. 

 Estas habilidades, por sua vez, aprimoraram as soft skills e
hard skills demandas pelo mercado de trabalho com vistas
à formação de novos negócios e gestão da própria carreira
dos acadêmicos.

 Na ótica institucional, o evento representou uma ação de
estímulo aos desenvolvimento econômico e à
responsabilidade social, praticando a inclusão social por
meio de uma educação transformadora, capaz de intervir no
cenário econômico local, gerando desenvolvimento
econômico, cumprindo seu papel de instituição socialmente
responsável, pois acreditamos que o ensino é,
provavelmente, o melhor caminho para essa inclusão e
desenvolvimento, à medida que, integrado ao
conhecimento produzido através da pesquisa e extensão,
atende aos anseios da sociedade, ganhando relevância e
significado.
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PSICOLOGIA

Promoveu atividades para a comunidade externa com
o tema: suicídio e os impactos na Saúde Mental. Esse
tema faz parte da “Campanha Setembro Amarelo”. As
atividades foram realizadas pelos alunos do curso de
Psicologia, orientados pela profa. Luciana Cavalcante.
A coordenadora do curso de Psicologia, Juliana
Coutinho, explicou que as atividades foram
direcionadas a crianças, adolescentes e adultos em
espaços diferentes; o cine terapia para os adolescentes
com debate sobre a temática, palestra informativa
sobre Suicídio e os impactos na Saúde Mental para os
adultos e brincadeiras sobre as emoções para as
crianças. Foi uma manhã proveitosa e de contribuição
com a sociedade. Os alunos ficaram felizes por
transmitirem o aprendizado da sala de aula para
atividade prática. Foi um momento de parceria, todos
ganharam, alunos e comunidade.

BIOMEDICINA

A ação social "Educação em Saúde: Procedimentos
Caseiros de Higienização de Alimentos e Água na
Profilaxia de Enteroparasitoses" realizado pelo curso
de Biomedicina da Faculdade Santa Teresa, produziu
resultados notáveis que irão impactar diretamente
no cotidiano e na qualidade de vida da comunidade,
com ênfase nas mulheres que desempenham papéis
essenciais, no preparo de alimentos e no cuidados
de bebês e crianças.
Para elas, as oficinas de higiene alimentar e práticas
de higienização das mãos possibilitarão: a) aumentar
a segurança alimentar das refeições que prepara,
reduzindo os riscos de contaminação e disseminação
de enteroparasitoses; b) assegurar práticas saudáveis
de higienização nas crianças sob seus cuidados. 
Além disso, foi proporcionado aos comunitários que
não possuem acesso à água tratada em suas
residências, o conhecimento para tratar a água de
consumo, utilizando técnicas simples de purificação
da água. Ao final, os participantes foram encorajados
a compartilharem o que aprenderam com suas
famílias e comunidade, promovendo um efeito
multiplicador, para garantir o acesso das
informações ao maior número possível de pessoas.
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Ressignificação
O curso de Design de moda promoveu uma oficina de aula prática para ensinar as mulheres
presentes a venderem seus produtos pelas redes sociais, movimentando seu próprio negócio com o
uso da internet. O objetivo foi ensinar como customizar e realizar reparos de peças em desuso ou já
descartadas, para criação de novos produtos.

A aluna de Design de Moda da Faculdade Santa Teresa, Giovanna Lyssa, que participou da ação,
comentou sobre a atividade que atendeu o público externo, principalmente uma atividade
relacionada às mulheres empreendedoras. 

“Tem ainda a importância do curso design de moda na responsabilidade social com o Instituto
Yamasol é trazer o conhecimento e direcionar essas mulheres, né? Essas pessoas criarem a terem a
impulsioná-las a criarem seu próprio negócio trazendo conhecimento, direcionando-as a um
caminho que é ótimo né? Melhorar a condição financeira delas e torná-las independente
financeiramente. “, enfatizou. 

O coordenador do curso de moda, Cidarta Guatama, destacou como o curso de Design de moda entra
na Responsabilidade Social. ”Nós entendemos que a responsabilidade social ela é uma premissa de
qualquer instituição que faça parte de uma sociedade, a Faculdade Santa Tereza por meio do curso
de design de moda ela assume esse compromisso de aproximar a comunidade para os alunos e a
comunidade acadêmica por meio de ações simples como oficinas, como palestra, como workshops
de modo que a gente consiga possibilitar essas pessoas da comunidade o entendimento como gerar
renda, de como ganhar alguma coisa em relação à melhoria da sua qualidade de vida, por meio de
atividades simples que o curso pode oferecer”. 
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